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  เป�นสาเหตุสำคัญของการสูญเส�ยการมองเห็นของคนทั่วโลก เป�นอันดับ 2
รองจากต�อกระจก เป�นโรคท่ีมีการสูญเส�ยของเส�นประสาทตา ป�จจัยหลักมาจากความดัน
ตาสูง ซึ่งเกิดจากการระบายน้ำออกของลูกตาได�ลดลง ส�งผลให�ความดันภายในลูกตา
เพ��มข�้นอย�างช�า ๆ จนทำลายประสาทตาในที่สุด
  โดยอาการของโรคต�อหินแตกต�างกันไป ตามประเภทของต�อหินที่เป�นตั้งแต�
ไม�มีอาการ จนถึงตามัว ปวดตา ต�อหินสามารถเกิดข�้นได�กับคนทุกเพศทุกวัย
แต�จะเกิดข�้นบ�อยในผู�สูงอายุ โดยเฉพาะในผู�ที่มีอายุตั้งแต� 45 ป�ข�้นไปผู�ที่มีประวัติของคน
ในครอบครัวเป�นต�อหิน หร�อผู�ที่มีโรคประจำตัวเช�น เบาหวาน เป�นต�น
  ถึงแม�ว�าต�อหินจะเป�นโรคที่ไม�สามารถรักษาให�หายขาดได� แต�ก็สามารถควบคุม
การสูญเส�ยของการมองเห็นได�

ต้อหิน (Glaucoma)


