
กรอบระยะเวลาเมื่อไหร่

จะได้จดได้ของความพิการ

ทางการเคลื่อนไหวหรือทางร่างกาย

   • กรณีแขนขาขาด ให้วินิจฉัยได้ทันที

   • กรณีอ่อนแรงของแขนหรือขา จากโรคหลอดเลือดสมอง โรคของสมอง อุบัติเหตุทางสมอง 

   หรือไขสันหลัง หรือโรคระบบทางประสาท ทั้งหมดต้องได้รับการรักษา และฟื้นฟูอย่างต่อเนื่อง

   อย่างน้อย 3 เดือน หรืออยู่ในดุลยพินิจของแพทย์ผู้รักษาและฟื้นฟู

   • กรณีอ่อนแรงของแขนหรือขาจากโรคเรื้อรังอื่น ๆ เช่น หัวใจล้มเหลว ไตวาย COPD ให้ทำ

   การรักษาโรคนั้น ๆ อย่างต่อเนื่องแล้วอย่างน้อย 6 เดือน และให้แพทย์ผู้รักษาเป็นผู้ประเมิน     

   และออกเอกสารรับรองให้

   • กรณีปวดหลัง เช่น จากโรคหมอนรองกระดูกเคลื่อนทับเส้นประสาท ภายหลังจากการรักษา

   อย่างต่อเนื่องแล้วอย่างน้อย 6 เดือน ยังคงมีอาการปลายเท้าตก ปวดมากจนเดินไม่ได้

   เดินได้ไม่ถึง 10 ก้าว เพราะปวดหรืออ่อนแรงต้องนั่งรถเข็นตลอดเวลา หรือต้องใช้เครื่องช่วยเดิน

   • กรณีเข่าเสื่อม ภายหลังการรักษาและฟื้นฟูสมรรถภาพอย่างต่อเนื่องเป็นเวลา 6 เดือนแล้ว 

   ยังคงมีเข่าโก่งมาก เวลาเดินตัวจะเอียงไปมา แล้วยังปวดเข่ามาก เดินได้ไม่ถึง 10 ก้าว 

   ต้องนั่งรถเข็นอยู่ตลอดเวลา หรือต้องใช้เครื่องช่วยเดิน ให้แพทย์ผู้รักษาและฟื้นฟูเป็นผู้ประเมิน 

   และออกเอกสารรับรองให้

   • กรณีหลังโก่งหรือคด จะประเมินเมื่อได้รับการรักษาและฟื้นฟูอย่างต่อเนื่องอย่างน้อย 6 เดือน

   แล้ว ยังคงมีอาการหลังโก่งหรือคด หรือค่อมมาก ทำให้เกิดอาการปวด เมื่อย ทรงตัวไม่ดี หายใจ

   ไม่สะดวก การประเมินอาจเป็นไปได้ทั้งความพิการทางการเคลื่อนไหวหรือทางร่างกาย

   • กรณีปลายเท้าเขย่งมากกว่าอีกข้างหนึ่ง ซึ่งอาจจะเป็นแต่กำเนิดหรือภายหลัง จะต้องสั้น

    มากกว่า 5 เซนติเมตร เมื่อเทียบกับข้างที่ปกติ สามารถวินิจฉัยได้ทันที

   • ความพิการทั้งหมดจะต้องเป็นความพิการที่ถาวร หรือในกรณีที่ไม่สิ้นสุดการรักษาให้อยู่

    ภายใต้ดุลยพินิจของแพทย์

บทความทางการแพทย์เพื่อประชาชน

โดย รองศาสตราจารย์นายแพทย์ชินภัทร์ จิระวรพงศ์ 

ภาควิชาเวชศาสตร์ฟื้นฟู คณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร

อ้างอิง : คู่มือการวินิจฉัยและตรวจประเมินความพิการ ตามประกาศกระทรวงการพัฒนาสังคม

และความมั่นคงของมนุษย์ เรื่อง ประเภทและหลักเกณฑ์ความพิการ (ฉบับที่ 2 ) พ.ศ. 2555


