
4. ตรวจสอบความถูกตองขอบงชี ้และเกณฑการสัง่ตรวจของรายการ Genetic testing ที่ติดตัง้ในระบบแจงเตือนใน HIS ทัง้ 52 รายการ
5. ประกาศแจงการใชแนวทาง “แจงเปิดระบบแจงเตือนรายการทดสอบทางพันธุกรรมท่ีควรสงตรวจเพียงครัง้เดียวในชีวิต” เริ่มใชงาน 27 ต.ค. 2566
6. ติดตามการใชงานระบบแจงเตือน โดยตรวจสอบขอมูลการสัง่ตรวจซํ้าของรายการทดสอบทางพันธุกรรมที่ควรสงตรวจเพียงครัง้เดียวในชีวิต ในระบบ HIS

1. การ SET ระบบ POP UP แจงเตือน เพ่ิมระบบการบังคับใหกรอกขอมูลเหตุผลการสัง่ตรวจ ในขอบงชีอ่ื้นๆ กอนกดสัง่ตรวจในทุกครัง้ (เดิมชองท่ีให
กรอกขอบงชี ้ในระบบ SET ไวไมตองกรอกขอมูลก็สามารถกดสัง่ตรวจแลปได) เพ่ือเป็นการใหไดมาซ่ึงขอมูลเชิงลึกท่ีจะนํามาวิคราะหโอกาสพัฒนาตอไป
2. วิเคราะหขอมูลเชิงลึกรวมกับแพทยแผนก OPD ตา ถึงสาเหตุของการกดสัง่ตรวจแบบเป็น PATTERN กลุมแลป

แนวทางการพัฒนา

พฒันาระบบการส�งตรวจทางห�องปฏบิตักิาร
 Genetic testing อย�างสมเหตสุมผล

พญ.ธนัยาสริ ิจนิดายก และ ทนพญ.อรวรรณ ศรหีลกัคาํ
งานชนัสตูรโรคตดิเชือ้ ฝ�ายพยาธวิทิยาคลนิกิ โรงพยาบาลมหาวทิยาลยันเรศวร
ป�ญหา  ตัวชี�วดั

1) มีแนวทางการสัง่ตรวจอยางสมเหตุสมผล ของรายการทดสอบทาง
พันธุกรรม(Genetic testing) ท่ีควรสงตรวจเพียงครัง้เดียวในชีวิต และทําการติด
ตัง้ Rule base algorhythm ลงในระบบ HIS เพ่ือแจงเตือนแพทยกอนสัง่ตรวจ
2)  ลดอัตราการสัง่ตรวจซํ้า ในรายการ Genetic testing ที่ควรตรวจเพียงครัง้เดียว
ในชีวิต (%)
3) ลดคาใชจายจากการสัง่ตรวจซํ้า ในรายการ Genetic testing ที่ควรตรวจเพียง
ครัง้เดียวในชีวิต (บาท)

1.  ทบทวนขอมูลการสงตรวจการรายการทดสอบ   
      ทางพันธุกรรมท่ีควรสงตรวจเพียงครัง้เดียวในชีวิต 

2. ทบทวนขอบงชี ้และเกณฑการสัง่ตรวจของGenetic testing ที่ควรสงตรวจเพียงครัง้
เดียวในชีวิต ในระบบ HIS 52 รายการ รวมกับคณะกรรมการ Rational Lab Use 
ซึ่งแตละรายการทดสอบจะมีขอบงชีแ้ละเกณฑการสัง่ตรวจที่ตางกัน ดังตารางตอไปน้ี

3. จัดทําแนวทางการสัง่ตรวจของรายการทดสอบทางพันธุกรรมท่ีควรสง
ตรวจเพียงครัง้เดียวในชีวิต เพ่ือใชเป็น rule base ในการติดตัง้ระบบแจง
เตือน โดยเม่ือมีการสัง่ตรวจรายการทดสอบกําหนดใหระบบทําการคนหา
ขอมูลวัน-เวลา ท่ีสัง่ตรวจ ยอนหลัง 10 ปี

ภาพแสดงแนวทางการแจงเตือน การสัง่ตรวจของรายการทดสอบทาง
พันธุกรรมท่ีควรสงตรวจเพียงครัง้เดียวในชีวิต เพ่ือติดตัง้ในระบบ HIS ของ

โรงพยาบาล

ผลลัพธ์ (Results)
1. ไดแนวทางการสัง่ตรวจรายการทดสอบทางพันธุกรรมท่ีควรสงตรวจเพียงครัง้เดียวในชีวิต โดยติดตัง้ระบบแจงเตือนในหน า “คําสัง่แพทย”

สําหรับแพทยผูสัง่ตรวจรายการทดสอบ และ“การทํานัดผูปวย” สําหรับพยาบาลเพ่ือสัง่รายการทดสอบลวงหน า

ตัวอยาง “หน าคําสัง่แพทย” 
 กรณีไมเคยมีสัง่ตรวจรายการทดสอบ

ตัวอยาง “หน าทํานัดผูปวย” เม่ือพยาบาลสัง่ตรวจรายการ
ทดสอบทางพันธุกรรมท่ีควรสงตรวจเพียงครัง้เดียวในชีวิต 

กรณีเคยมีสัง่ตรวจรายการทดสอบ

ตัวอยาง “หน าทํานัดผูปวย” เม่ือพยาบาลสัง่ตรวจรายการทดสอบ
ทางพันธุกรรมท่ีควรสงตรวจเพียงครัง้เดียวในชีวิต

 กรณีไมเคยมีสัง่ตรวจรายการทดสอบ

2 ผลลัพธหลังติดตัง้ระบบแจงเตือนใน HIS ของการสัง่ตรวจรายการทดสอบทางพันธุกรรมท่ีควรสงตรวจเพียงครัง้เดียวในชีวิต 
โดยเร่ิมติดตัง้ระบบ ตัง้แต ปี 2567 (ตัง้แต 27 ตุลาคม 2566 – 30 มิถุนายน 2567) 

จากกราฟแสดงขอมูลการสัง่ตรวจซ้ําและมูลคาการสูญเสียในรายการทดสอบทางพันธุกรรมท่ีควรสงตรวจเพียงครัง้เดียวในชีวิต หลังการติดตัง้
ระบบแจงเตือนการสัง่ตรวจผานระบบ HIS ตัง้แต ปี 2567 จะเห็นวายังพบการสัง่ตรวจซ้ําอยู 
ซ่ึงจากการวิเคราะหสาเหตุของการยังคงพบการสัง่ตรวจซ้ํา อาจมาจากไดหลายสาเหตุ ดังน้ี 
        1. การสัง่ตรวจจากแพทยคนละทาน แตผูท่ีคียแลปไมใชแพทย อาจเป็น  พยาบาลหรือผูชวยทําหน าท่ีแทน  
        2. พบการสัง่เป็นแพทเทิน คือมีแลปอ่ืนๆ หลายตัวในการสัง่ตรวจแลป B-27 พบในคนไข OPD ตา เตรียมขอคําปรึกษาแผนกตา

แผนที�จะพัฒนาต่อเนื�อง

บทเร �ยนเพื�อการแบ่งป�น  
 การกําหนดแนวทางและติดตัง้ระบบแจงสัง่ตรวจซ้ําในรายการทดสอบทางพันธุกรรมท่ีควรตรวจเพียงครัง้เดียวในชีวิต โดยใช rule base ใน

สราง algorithm การสัง่ตรวจ พบแนวโนมการสัง่ตรวจซ้ําลดลง แตยังพบการสัง่ตรวจซ้ํา ซ่ึงตองวิเคราะหสาเหตุและหาแนวทางพัฒนาตอ

การติดตอกับทีมงาน/เจาของผลงาน (Contact Information)
 หนวยอณูชีววิทยาคลินิก งานชันสูตรโรคติดเชื้อ ฝายพยาธิวิทยาคลินิก โรงพยาบาลมหาวิทยาลัยนเรศวร 

โทร. 0-5596-5507, 0-5596-5508

แนวทางการพัฒนา (ต่อ)

ขอ้ความในยอ่หนา้ของคณุ


