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เชื้อโรคอยูDรอบตัวคุณ 
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คำแนะนำสำหรับการใชm PPE กรณีผูmปqวยท่ัวไป ในโรงพยาบาลมหาวิทยาลัยนเรศวร  

 (ไมDใชDผูmปqวย PUI หรือ COVID-19) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. แพทย]ท่ีออกตรวจผูmปqวยนอก (OPD) กรณี

ผูmปqวยปกติท่ัวไป  

 

ประกอบไปดmวย  

1. Surgical mask  

2. Face shield  

3. ถุงมือ disposable กรณีสัมผัสผูeปoวย 

 

2. 2.1) แพทย]ท่ีดูแลท่ีหอผูmปqวยในปกติ (IPD) 

2.2) รังสีแพทย]ท่ีทำ U/S, mammogram  

2.3) พยาบาลทำหัตถการบนหอผูmปqวย เชDน 

เจาะเลือด แทงน้ำเกลือ  

2.4) เจmาหนmาท่ี x-ray portable บน ward 

2.5) เทคนิคการแพทย]ท่ีเจาะเลือดท่ี OPD   

กรณีผูmปqวยปกติท่ัวไป  

 

ประกอบไปดmวย  

1. Surgical mask  

2. Face shield  

3. ถุงมือ disposable  

4. กาวน]เขียว  
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คำแนะนำสำหรับการใชm PPE กรณีผูmปqวยท่ัวไปในโรงพยาบาลมหาวิทยาลัยนเรศวร 

(ไมDใชDผูmปqวย PUI หรือ COVID-19) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4. 4.1) วิสัญญีแพทย] /พยาบาลวิสัญญี  

          4.2) แพทย]ท่ีใสD ETT หรือ CPR 

          4.3) แพทย]ท่ีทำ bronchoscope     

          4.4) พยาบาลพDนยา 

          4.5) แพทย] ENT ท่ีทำหัตถการ OPD  

          เชDน nasal endoscope 

กรณีผูmปqวยปกติท่ัวไป  

 

ประกอบไปดmวย  

1. N-95  

2. Face shield และ แวDนตา  

3. หมวก   

4. กาวน]กันน้ำ  

5. ถุงมือ disposable/sterile แลeวแตDกรณี   

 

       3.  พยาบาลผูmปqวยนอก (OPD) ท่ีทำการ

ซักประวัติ กรณีผูmปqวยปกติท่ัวไป  

 

ประกอบไปดmวย  

1. Surgical mask  

2. Face shield   
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คำแนะนำสำหรับการใชm PPE กรณีผูmปqวยท่ัวไปในโรงพยาบาลมหาวิทยาลัยนเรศวร 

 (ไมDใชDผูmปqวย PUI หรือ COVID-19) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6. เจmาหนmาท่ีในแตDละสDวนงานท่ีไมDไดm

สัมผัสผูmปqวย  

6.1 ) เภสัชกร 

6.2 ) เจmาหนmาท่ี X-ray  

6.3 ) เจmาหนmาท่ีการเงิน 

6.4 ) เจmาหนmาท่ีงานประกันสุขภาพ 

6.5 ) เจmาหนmาท่ีงานสังคมสงเคราะห]  

6.6 ) เจmาหนmาท่ีรักษาความปลอดภัย  

 

ประกอบไปดmวย  

1. Surgical mask  

2. Face shield 

 

5. พนักงานเปล  กรณีผูmปqวยปกติท่ัวไป  

 

ประกอบไปดmวย  

1. Surgical mask  

2. Face shield 

3. ถุงมือ disposable   
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Together, we can overcome COVID-19 crisis 
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คำแนะนำสำหรับการใชm PPE ในโรงพยาบาล  

กรณี Acute Respiratory Infection; ARI CLINIC   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

คำแนะนำสำหรับการใชm PPE ในโรงพยาบาล  

- แพทย]ท่ีออกตรวจ ARI clinic และพยาบาล 

ARI clinic 

 

ประกอบไปดmวย  

1. Surgical mask  

(กรณีผูmปqวยไอมากใหmแพทย]เปล่ียนเปâน N-95)  

2. Face shield  

3. ถุงมือ disposable กรณีสัมผัสผูeปoวย 

4. กาวน]เขียว  
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กรณี  แพทย]ที่ตmองทำ NP/throat swab ในผูmปqวย PUI  

และ แพทย] พยาบาล ผูmทำการรักษาผูmปqวยยืนยัน COVID-19  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. แพทย]ท่ีตeองทำ NP SWAB /THROAT 

SWAB ผูeปoวย PUI 

2. แพทย] พยาบาล ผูeดูแลผูeปoวย COVID-19  

 

ประกอบไปดmวย  

1. N-95  

2. หมวก  

3. Face shield  

4. แวDนตา  

5. Cover all/กาวน]กันน้ำ  

6. Leg cover  

7. ถุงมือ  2 ช้ัน  
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แม#บ%าน 

ทำความสะอาด หอผู%ป5วย COVID-19 
ประกอบดeวย 

1. N-95 2. Face shield 3. แวDนตา 

4. หมวก 5. กาวน]กันน้ำ 

6. ถุงมือยางยาวอยDางหนา 7. รองเทeาบูท 

เจ%าหน%าท่ีรังสีเทคนิค / เจ%าหน%าท่ีเวรเปล   
หอผู%ป5วย COVID-19 

ประกอบดeวย  

1. Surgical mask  

(N-95 กรณีผูeป|วยใสD ETT หรือ ผูeป|วยที่ไอมาก)   

2. Face shield 3.  กาวน]กันน้ำ 4. ถุงมือ  
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***ขอความร)วมมือ สวมหน/ากากอนามัย ภายในโรงพยาบาลมหาวิทยาลัยนเรศวร และ ล/างมือบ)อย ๆ***  


